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CHERS PROFESSEURS,

( |V ‘ﬂ CHERS PARENTS,

N Vf : Lo 'I(;/'
™) \
3
] ]
/ |
/’1‘ /
’ La Méthode DO-RINA représente le fruit d'une recherche assidue
——— de 44 années d'enseignement de la musique.

Ravir I'ouie, voici I’objectif principal, car, quel que soit I'age du débutant, le souhait est unique :
ressentir le plaisir que procure le chant des airs connus d’abord, ensuite nourrir I’émotionnel
par la découverte des airs nouveaux,
et enfin,

I’avenir nous le dira...

Cette méthode structurée, cohérente et progressive vise le développement simultané
des indispensables musicaux, a savoir :

v" Compréhension / application aisée du solfege (théorie / notation musicale)

v" Application joyeuse par le chant (paroles incluses) en solo et duo

v" Développement de 1’oreille rythmico-mélodico-harmonique par les MP3 en version Kindle

v Coordination des 3 mémoires principales de I’apprentissage : visuelle / auditive / kinesthésique

L’unicité de la Méthode DO-RINA consiste en 13 objectifs novateurs,
promesse d’un apprentissage joyeux :

1. Théorie de la musique (solfége) : indispensable & la compréhension du langage musical, la théorie
musicale est expliquée de facon simple, claire, logique et surtout rigoureusement graduée.

2. Ecriture : concrétisant l'abstrait de la théorie musicale et informant de 1’acquis de 1’¢léve,
I’écriture est appliquée a chaque legon.

3. Répertoire : en plus de la chanson traditionnelle, y compris les paroles, tant pour la motivation,
que pour la pratique vocale, le répertoire sera élargi selon la progression théorico-technique.

4, Progression rigoureuse : les notions théoriques sont introduites pas a pas, afin que I’acquis
soit aisé et surtout joyeux.

5. Altérations : aprés I’approfondissement des notes naturelles dans les chansons et les nombreux
exercices des 2 premiers volumes, la compréhension des altérations musicales tant accidentelles,
que fixes (armure), seront un jeu d’enfant de les acquerir théoriquement par le chant, a partir du
3° volume.
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Duos : développant admirablement I’écoute et le bonheur du chant d’ensemble, ils
approfondissent la concentration, I’attention plurielle, I’ouie harmonique, le rythme, le phrasé,
I’épanouissement émotionnel, etc.

Dictées musicales : présentes a chaque nouvelle notion théorique, celles-ci sont indispensables
au développement de 1’oreille musicale.

Compositions : présentes a chaque lecon pareillement, celles-ci continuent a stimuler la
creativité, dévoilant dans la majorité des cas des inspirations inoufies. ..

Illustrations / coloriage : fascinant et émerveillant a tout age, ils stimulent et motivent au plus
haut point.

MP3: au nombre de 151 dans ce 2° volume, ils rendent auditive chaque notion rythmico-
mélodico-harmonique. Support auditif incontournable du XXle s., il permet 1’entrainement
individuel, en solo et duo.

Symboles : au nombre de 12 dans ce 2° volume, ils structurent la théorie et I’approfondissement
vocal, tout en guidant et en assurant la compréhension de I'entrainement, surtout pour les tout-

petits, ne sachant pas encore lire...

Histoire de la musique / formes musicales : trésors de 1’approfondissement musical, ils sont
introduits au fur et @ mesure, selon la progression théorico-technique.

Journal de classe intégré : indispensable au processus de I’apprentissage, il facilite tant
I’entrainement journalier, que le suivi parents / professeurs, tout en étant accessible
instantanément.

Alors... que de joie, de plaisir et de motivation, guidé par un professeur enchanteur
et soutenu par des parents attentionnés, coopératifs, encourageants et... patients !

Un tout grand merci aux charmants chanteurs en herbe, pour leurs séances photos !

Dorina RAILEANU
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SYMBOLES

1. Notation musicale — écrire ’

2. Ecouter

3. Notation musicale — lire les durées (age) des notes avec frappe des mains
— lire les paroles des chansons avec frappe des mains

4. Notation musicale — solfier les noms (hauteurs) des notes avec frappe des mains
— chanter les paroles des chansons avec frappe des mains

5. Notation musicale — composer %ﬂ

e

6. Notation musicale —- MELODIE
7. Notation musicale - RYTHME

8. Notation musicale - PHRASE >

9. Emploi du métronome

-

V.
10. Pointer avec I’index ?‘

11. Battre (diriger) la mesure

12. Coloriage
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REVISION DES DUREES (4ges) DE NOTES ET DE SILENCES

BINAIRES (: 2)
NOTES SILENCES
CROCHEp ﬁ g ﬁ U Ul/z temps .’ .] .f .7 .7 7 ./ .7 Sgﬁll\:’AIIR
N/ \ 7 \ / \ / \ / \ /
NOIRE r r r r 1 temps g g % g SOUPIR
NS NS N4 \ /
BLANCHE f f 2 temps . DEMI-
\\\\\ //// PAUSE
RONDE ~~ . — 4 temps “— PAUSE
TERNAIRES (: 3)
NOTES SILENCES

ff

BLANCHE POINTEE ’9 .

3 temps

L

DEMI-PAUSE POINTEE

REVISION DES NOMS (hauteurs / fréquences) DE NOTES

i

RE FA

DO MI

SOL LA SI DO

<

0

[@ ]

¢

é
e

o O
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NOM (hauteur) DE NOTE

0

RE

aigu

Ce RE aigu s’écrit sur la 4™ ligne de la portée.

& 1. Repasse sur les pointillés (Clé de SOL incluse), ensuite continue seul(e) a écrire ce
RE aigu en durées de croches, noires, blanches, blanches pointées et rondes, tout en

le nommant : RE croche, RE noire...

-

N= = -
-~
(&

~

-
- - -

| TN

~ |-

L4
1

P
-~

-

e
-

~

-
L

i~
-~

&
1

’
-~
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ZUM, ZUM, ZUM

Allemagne
>1
s J ] ST
Zum, zum, zum, vole pe - tite a - Dbeille!
Tu bu - ti - ne et trans - por - te,
Le po - len d'une fleur a lau - tre!
Zum, zum, zum, vole pe - tite a - beille!

& 2. Place les temps au-dessus des durées de notes/silence, les barres de mesure et de
reprise.
3. Pointe les durées de notes/silence en disant : noire..., blanche..., croche..., soupir...

Y g 4. Ecoute P> 1 en pointant le rythme.

~wr 5. Tape des mains le temps en disant za... avec, puis sans > 1.

g

#"" 6. Lis les paroles en tapant le temps avec, puis sans > 1.

7. Lis les paroles en battant la mesure avec, puis sans > 1.
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ZUM, ZUM, ZUM ~\ D> 2 Eléve
0 LN
ﬁ‘> > 3 Prof.
E s, B> 4 Duo 60
il »
\ > 5 Duo 80
N oL
> 6 Duo 100
Eléve ﬁ'
Zum, Zum, Zzum, Bien = chen Zzum her = um!
| | | |
Prof. ! = 7 » =
| bl
3
|
| | | |
O i 0 =
SR '
Ei, wir tun dir nichts zu lei - de,
Flieg nur aus in Wald und Hei - de!
n | 1 T
#— : = | 1
a4 A r |
Py L
4
I
é N | |
[ an & &> e i
oV ~ | |
o)
Zum, zum, zum, Bien = chen zum her = um!
| f i 1
6, - 2 a
e [ o

V:
?' 8. Lis les notes/silence en les pointant : RE... / chut...
10. Solfie Eléve en pointant, en tapant, puis en battant la mesure avec et sans > 2.

g 9. Ecoute > 2 en pointant les notes. 0
L 12. Solfie Eléve avec P> 3, 4, 5 et 6, puis chante les paroles en battant la mesure avec

‘} 11. Chante les paroles en tapant, puis en battant la mesure avec et sans > 2.
> 3,4,5¢et6.
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13. Ecris les noms de notes/silence. Ecoute, puis solfie en tapant le temps, ensuite en

battant la mesure avec et sans > 7. Q g
> 7

]
N

D} . =8

& 14. Ecris les notes. Ecoute pour placer la mesure, les barres de mesure et la reprise.
) Solfie avec et sans > 8 en tapant le temps, puis en battant la mesure.

DO MI | SOL | RE DO | SI | LA |SOL | LA |FA | Ml | RE DO | RE | DO
médium aigu | aigu méd méd | aigu | aigu

d{‘) 15. Composition : mesure a 2 temps du Do médium a Ré aigu, avec choix entre les 5
\ durées de notes/silences. Ajoute un titre, des paroles, solfie et chante en tapant le

temps, puis en battant la mesure.
Titre :

16. Dictéen° 1 >9
Ol Solfie avec et sans > 9 en tapant le temps, puis en battant la mesure. Q

'
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DUREE (4ge) DE NOTE V aal

)
DOUBLE-CROCHE ﬁ ‘

La double-croche dure %4 du temps et elle s’écrit aussi de deux maniéres :

NP ] .y
Seule ou a plusieurs ﬁ

# 1. Place les temps, les barres de mesure, la reprise et les nuances.

Larghetto < =60

%—O—‘—O—.‘J—J—““—'—‘—‘—O o= -o-o-o— >80

Qua-tre dou-ble-croches pour une noire: fa fa ta ta fa ta ta ta ta ta ta ta ta ta ta ta

P
% 2. Pointe les durées de notes en les nommant : double-croche...

=
}t@ 3. Lis le rythme ta... en tapant le temps, puis en battant la mesure avec et sans > 80.

# 4. Dessine ce schéma ou la croche g 9

porte sur ses bras 2 double-croches.
N 7

7

# 5. Repasse sur les pointillés, puis continue seul(e) a écrire des double-croches, tout en les
/ nommant : double-crocte...

_______

7

________

! ' E - 45
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& 6. Redessine ce schéma des durées de notes et ajoute leurs noms.

pPEPI PP OO

DOUBLE-CROCHE g
\

oo / / / N/ N/ N/ N/ \/
22 S
N/ N/ N/ N/

h r\ / r r\ / r

BLANCHE

o o0

RONDE

46
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7. Dictée n°9 ' > 81
i Solfie avec et sans > 81 en tapant le temps, puis en battant la mesure. 0
I' s

d 8. Composition : mesure a 2 temps du Si grave au Fa aigu, avec choix entre les 7 durées
\* de notes et 6 durées de silences. Ajoute un titre, des paroles, solfie et chante en
tapant le temps, puis en battant la mesure.

47
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# 9. Relie les durées de notes et de silences aux nombres de temps correspondants.

J ,

o

g 1+ % 72

1
1, 1+ %%

48
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A LA PECHE AUX MOULES

France
;k — o~
D RS ey ="\
;’_ﬁ:f'—‘":_,_ , v
<o g o~
"\ — & \‘ "
A ~-
v
“'.k W \ / ‘9"2‘!\‘::‘1\
N %‘-ﬁl‘%\/ a [| %/ Y Y [ i
Wiz N\//V”//‘//,
W > 82

Larghetto .= 60

A la péch’ aux  mou- les, mou- les, mou - les, je n'veux plus al - ler ma- man..

Beleles-lwmBeiis D

Les gens de la vil-le, vil-le vil - le, m'ont pris mon pa - nier ma- man, nier ma- man!
# 10. Place les temps, les barres de mesure, la reprise et les nuances.
Y &

l; 11. Pointe les durées de notes en disant : croche...
12. Ecoute P> 82 en pointant le rythme.
¢§ 3 13. Tape des mains le temps en disant ta... avec, puis sans > 82.

14. Lis les paroles en tapant le temps avec, puis sans > 82.

’ 15. Lis les paroles en battant la mesure avec, puis sans > 82. 49



LE SOLFEGE JOYEUX VOL.2  METHODE DO - RINA Dorina RAILEANU

~

A S D> 83 Eleéve
LA ’
PECHE : > 84 Prof.
AUX B
MOULES
> 85 Duo 60
> 86 Duo 80
> 87 Duo 100
Andante J=100
= = = =
B () ) —
T E=
> e o o o . -
[Y) - - ——
mf A la péch' aux mou-les, mou-les, mou-les, je n'veux plus al - ler ma- man..
9 L) ] | I I-—-—-‘T T - ~ ~ ]
p 7 4 F] | ! !  — | | | 1 | I ]
. I | I 1 | I ! ! T I I | -\ d ¥ ]I =} =} 3\[ {
mp
5
y 4 * ly L] —_.| 1
(ff e e : —
DY) —® —» L4 - - -
Les gens de la vil-le, vil-le, vil-le, m'ont pris mon pa-nier ma-man, nier ma-man!
S-p
0 - M- = = ]2= = =
o T s T e s

. Lis les notes en les pointant : DO...

. Ecoute P> 83 en pointant les notes. .

. Solfie E. en pointant, en tapant, puis en battant la mesure avec et sans > 83.

. Chante les paroles en tapant, puis en battant la mesure avec et sans > 83.
. Solfie E. avec > 84, 85, 86 et 87, puis chante les paroles en battant la mesure avec
D> 84, 85, 86 et 87. 50
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, Bravo, tu connais encore 31 signes musicaux !
. Complete ces 3 colonnes (réponse a la page suivante) et passe au Volume 3!
RYTHME MELODIE ~. = PHRASE
(Rythme + Mélodie)
o PRIMO
ANACROUSE RE aigu ET
SECUNDO
NOIRE .
, M1 aigu
POINTEE g D. C. al FINE
SOUPIR FA aigu TEMPO
POINTE
Larghetto
DOUBLE - Sl ar
CROCHE grave Andante
CROC Moderato
ROCHE .
. SOL aigu
POINTEE g Allegro
QUART DE NUANCES
SOUPIR LA grave
DEMI-SOUPIR f =
POINTE _
mf =
mp =
p =
ff =
pp =
f-p =1%¢fois et 2°™ fois
mf - f =1%¢fois et 2™ fois
—_— =
graduellement
e /
graduellement
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31 SIGNES MUSICAUX ETUDIES DANS LE VOLUME 2

DEMI-SOUPIR

mf Mezzo-f = mi-fort

RYTHME MELODIE ~. = PHRASE
(Rythme + Mélodie)
; PRIMO
ANACROUSE | §—d+sd1d4 RE aigu E LT L2
SECUNDO # I
NOIRE - Répéter du
, M1 aigu
POINTEE J . . % D. C. al FINE début
SOUPIR . : TEMPO
POINTE 3 FA g g Rapidité du temps
Larghetto Lent/ a I’aise
DOUBLE - ﬁ S grave E
CROCHE o Andante En marchant
CROCHE i Moderato Modéré
POINTEE .b SO El % _
Allegro Vite
NUANCES
QUART DE .7 "
SOUPIR LA grave — Intensité
=
f Forte = fort

POINTE

mp Mezzo-p = mi-doucement
p Piano = doucement

ff Fortissimo = tres fort

pp Pianissimo = tres
doucement

f - p = 1% fois f et 2°™ fois p

mf - f = 1% fois mf et 2¢™ fois f

. Crescendo =
graduellement f

————Decrescendo /
Diminuendo =
graduellement p

86
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